
7

Inhaltsverzeichnis

Abbildungsverzeichnis	� 9
Abkürzungsverzeichnis	�  11

1	 Einleitung und Hintergrund	� 13

2	 Medizinische Aspekte	�  21
2.1	 Die Covid-19 Erkrankung	�  21
2.2	T riage	�  29
2.2.1	T riage in der Katastrophenmedizin	�  30
2.2.2	E x-ante-Triage	�  35
2.2.3	E x-post-Triage	�  35
2.2.4	P räventive Triage	�  36
2.2.5	E mpfehlungen zur Triage von Fachverbänden	�  36

3	 Allgemeine rechtliche Aspekte	�  37
3.1	G arantenstellung des Arztes	�  39
3.2	G arantenstellung des Staates	�  40
3.2.1	G rundrecht auf Gesundheit und Gesundheitsversorgung� 40
3.2.2	G esetzliche Umsetzung des Sicherstellungsauftrages	�  41
3.2.3	Z ivilrechtliche Aspekte	�  43

4	 Strafrechtliche und verfassungsrechtliche 
	 Perspektiven� 45
4.1	 Überlegungen zur Triage	�  45
4.1.1	 Kriterium der „Maximierungsformel“	�  46
4.1.2	 Kriterium der Dringlichkeit	�  48
4.1.3	 Kriterium der Erfolgsaussicht	�  49
4.1.4	A ndere Kriterien	�  50
4.1.5	A bgrenzung zur Pandemie	�  51
4.2	S pezielle strafrechtliche Perspektiven	�  56



8

4.2.1	E x-ante-Triage	�  56
4.2.2	E x-post-Triage	�  58
4.2.3	P räventive Triage	�  61
4.3	V erfassungsrechtliche Perspektiven	�  61

5	 Gegenmaßnahmen	�  67
5.1	R echtliche Regelung der Triage	� 68
5.1.1	P andemiebedingte Verknappung intensivmedizinischer 
	 Behandlungskapazitäten	�  69
5.1.2	 Benachteiligungsverbot	�  73
5.1.3	A ktuelle und kurzfristige Überlebenswahrscheinlichkeit� 74
5.1.4	A usschluss der Ex-post-Triage	�  76
5.1.5	 Mehraugen-Prinzip	�  80
5.1.5	P flichten der Krankenhäuser	�  84
5.2	G egenmaßnahmen auf anderen Ebenen	�  86
5.2.1	I mpfung	� 87
5.2.2	N otfall-Szenario und Notfallreservekapazität	�  91
5.2.3	V orbild Organtransplantation	�  92
5.2.4	 Weitere mögliche Maßnahmen	� 92

6	 Schlussbemerkung	�  95

Literaturverzeichnis	�  99
Verzeichnis Verwendeter Entscheidungen	�  111
Verzeichnis Verwendeter Gesetze und Verordnungen	� 114

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird in dieser Arbeit nur die 
männliche und nicht-geschlechtsneutrale Form verwendet. 
Sofern nicht anders angegeben, sind immer alle Geschlechter gemeint. 

Inhaltsverzeichnis



9

Abbildungsverzeichnis

Abbildung 1: 
Einteilung in 4 Sichtungskategorien und die Kategorie „Tot“		
S. 35


